Cevreye benzer olarak, dijital diinyada da akilli telefonlarimizdan, tabletlerimizden, laptoplari-
mizdan, bilgisayarlarimizdan ve sunucularimizdan depolama alani harcayan yiiksek oranda ¢6p
vardir. Eger biitiin gereksiz dosyalari, uygulamalari, fotograflari ve videolan silersek sadece
aletlerimizin 6mriinii uzatmak ve yiiksek oranda CO2’den tasarruf etmekle kalmaz ayni zaman-
da daha dengelenmis hisseder, hayatlarimizin kontroliinii elimize almis, daha etkili ve memnun
olmus oluruz. Kulaga bir kazan-kazan durumu gibi geliyor!

internetin ve interneti destekleyen sistemlerin olusturdugu karbon ayak izi kiiresel sera gazi
emisyonunun neredeyse %3.7’sini olusturur ki bu kiiresel baglamda havayolu endiistrisinin
sebep oldugu oranla benzer bir orandir. Bazi calismalar gelecek on yilda internet aginin diinya-
nin sera gazlarinin yilizde 20’sini liretecegini 6ngoriiyor.

ilk dijital temizlik giinii 2018 yilinda telekomiinikasyon sirketi Telia tarafindan organize
edilmistir. ilham icin tesekkiirler Telia!

DIJITAL TEMIZLIGE NASIL KATILIM SAGLARIZ?

Bir siiredir kullanmadigin ve son zamanlarda birka¢ kez kullandigin biitiin uygulamalar sil.
Diirlist ve cesur ol! Biitiin o indirdigin gereksiz, unutulmus eski uygulamalari ve oyunlan sil,
indirip hentiz denemediklerini bile! Emin ol, daha sonra da onlari kullanmaya baslamayacaksin.
Kullanilmasalar bile enerji tiiketir durumdalar. Fotograflarini siniflandir ve benzeri olanlan ve
bulanik olanlan sil. Bonus- telefonunun performansi ¢cok daha iyi olacaktir.

Bilgisayarini temizle ve benzeri olan ya da artik ise yaramayan dosyalari sil. Fotograflarini sinif-
landir, benzeri olanlari ve bulanik olanlari sil. Videolarini tara, izlenmis ve gereksiz olan dosyala-
n sil. Onemli dosyalan arsivle. Bilgisayarinda gercekten ilging seyler bulmaya hazir ol!

Maillerini en eskiye dogru filtrele ve arsivle. Okumadigin haber e-postalarinin aboneliklerini
iptal et. Uzun konusmalan belirle, en yeni konusmayi sec ve geri kalanimi SiL. Yaygin isimleri,
adresleri ve kelimeleri benzer e-postalari bir araya getirebilmek icin arastir, béylece onlarla bir
yigin olarak ilgilenebilirsin. Cesur ol ve SiL tusuna bas!

E-posta gondermekten nasil kaginabilecegin lizerinde kafa yor. Daha ¢ok ortak ¢calisma alanlari-
ni kullan. Dosyalari bulutta tek bir yerde tut, béylece her bilgisayarda ayni dosyanin bulundurul-
masi gerekmez. “Tamam” ve “Tesekkiir ederim!” e-postalari atmaktan vazgec.

Yaratici ol, az tiiket ve cok koru!
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